Varde Kirkes
besggstjeneste

Besggstjenesten er et samarbejde mellem
kirken og Aflastningstjenesten

Kontakt kirken pa tif.: 7522 15 72

eller
Aflastningstjenesten pa tIf. 23 65 68 33
eller til mail: varde@aflastningstjenesten.dk

@nsker du at stgtte arbejdet med
besggstjenesten, kan gaver indbetales til
8119-0000791091
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www.aflastningstjenesten.dk

Kirkens _
besggstjeneste

Varde Kirkes Aflastnings-
tilbud om besggstjeneste  tjenesten
i hjemmet



Hvem kan fa en besggsven?

¢ hvis du sidder meget alene

hvis du feler dig ensom

hvis du har sveert ved at komme ud
hvis du mangler én af snakke med

Hvor ofte?

Vi tilbyder en besggsven til et ugentligt besag.
Tidspunktet aftales mellem besggsvennen og
besoggsvaerten. Det kan vaere en fast tidspunkt.
Eller aftales fra gang til gang. Formiddag eller
eftermiddag. Besgget kan vare fra 1 til 3 timer.
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Hvem er
besggsven?
i Frivillige i

Aflastningstjenesten. Det er
motiverede og modne menne-
sker, som har ressourcer til at
yde noget for andre mennesker.
De frivillige er introduceret til
opgaven og deltager i de kurser
i+ der udbydes af

- Aflastningstjenesten.

De frivillige har tavshedspligt

Enhver medarbejder i Aflastningstjenesten har
tavshedspligt omkring alle personlige oplysninger,
man matte blive bekendt med.

Hvad omfatter tilbuddet?

Besagsvennen kommer pé besag i dit hjem.
Besaget omfatter hyggeligt samveer, en snak eller
en gatur. | kan ogsa tage en tur ud at handle eller
tage til et arrangement sammen.

Besagsvennen yder ikke praktisk hjeelp i hjemmet
eller udfare plejemasssige opgaver.

Hvad koster det?
Tilbuddet er gratis.

Udgifter der er forbundet med en tur ud af huset
til transport eller andet, deekker du selv for dig og
besogsvennnen.

Besggsven

Hvis du har brug for en besggsven eller har lyst til
at blive besggsven, sa henvend dig til din kirke
eller til Aflastningstjenesten.




